Kigekrgdel

4-6 Portionen

Z,Mt“te” 300 g Quark, 300 g geriebener Kase, 200 g Mehl, 2 Eier, Salz, Pfeffer,
Muskat, Mehl fur die Hande

utem}iﬁel’l Waage, Ruhrschussel, Handmixer, Topf, Teller oder Schneidebrett,
Schopfloffel

Z)ubereituﬂq

] Gib Quark, Kase, Mehl und Eier in eine Ruhrschussel

2 Verrthre die Zutaten mit dem Handmixer zu einem glatten Teig.

3 Schmecke mit Salz, Pfeffer und Muskat ab

4 Bringe ca. 4 | Wasser in einem grofsen Topf zum Kochen.

5 Forme mit bemehlten Handen kleine Knodel aus der Teigmasse und
sammle sie auf einem Teller oder Schneidebrett.

6 Lege die Knodel auf den Schopfloffel und lass sie dann ins kochende
Wasser fallen.

7 Lasse die Knodel so lange kochen, bis sie oben an der Wasseroverfla-
che schwimmen. Nehme sie dann mit dem Schopfloffel raus und verteile
sie auf 4-6 Tellern.
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