Siber Farmmbuchen

4 Portionen

Z}d“tm 4 Scheiben Vollkorntoast, 100g Creme fraiche, 1 EL Zucker, 1 Apfel,
1 EL ZImtund 1/2 TL Zimt

utengiﬂen Ruhrschussel, Waage, Schneidebrett, Messer, Backblech und
Backpapier

[ nbereitungy

] Den Backofen auf 200°C (Ober-/Unterhitze) vorheizen.

2 Ein Backblech mit Backpapier auslegen.

3 Die Creme fraiche mit Zucker verrihren und die Toasts bestreichen.

4 Den Apfel waschen, vierteln, entkernen und in diinne Scheiben schneiden. Gleichma-
Big auf den bestrichenen Toasts verteilen.

5 Dann mit der Zucker-Zimt-Mischung bestreuen.

© Die Toasts im Backofen ca. 15 Minuten goldbraun backen.




